ENKEL PUMPASOPPA

En valdigt enkel och god
pumpasoppa, som knappt tar en
halvtimme att tillaga.

Lagom som forrditt till 4-6 personer,
eller huvudrdtt till 2-3 personer.

SVARIGHETSGRAD:
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GOR SA HAR:

Skala pumpan och dela den i tarningar (ca 4x4
cm).

Finhacka loken.

Fras 16k och pumpa i smoret pa svag viarme i
nagra minuter, tills pumpan borjar mjukna lite.
Sla over vinet och lat frasa ihop nagra minuter
till. Sla over vatten och slang i
buljongtiarningarna. Lat allt koka ihop ca 15
minuter.

Mixa soppan.

Spad med gradde till onskad konsistens. Smaka
eventuellt av med salt, peppar och néagra
droppar citron.

PUMPASORT: BUTTERNUT

(t.ex. Mieluna eller Autumn Crown)

DU BEHOVER:
500 g skalad pumpa

2 schalottenlok

2 klyftor vitlok

Smor att steka i

0,5 dl vitt matlagningsvin

2 tarningar gronsaksbuljong
5 dl vatten

1-2 dl gradde

(Salt, peppar, citron)

Tips! Servera garna med lite
knaperstekt bacon, en klick
creme fraiche och
vitloksbrod.
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